
 

 

DAGENS PROGRAM #LSIgymnastik 

10.45 Opstilling i hal 2 Gymnaster 

11.00 Indmarch Gymnaster 

11.06 Velkomst Rasmus 

11.10 Sang Alle 

11.12 Udmarch Gymnaster 

11.15 Forældre/barn 2-5 år Karina 

11.26 

 

MGP Maxi 0.-3. kl 
LSI Minipiger 2.-4. kl 

Frederikke D og Kathrine (Kalle) 
Maja, Silje og Esben (Marcus) 

11.39 SpringSpirerne 
0.-1. kl / 1.-2. kl 

Karina og Karoline 
(Melanie, Helena, Theodor, 
Freya og Marley) 

11.55 Powerpof pigerne 4-6 år 
Glimmerpigerne 4-6 år 

Julia og Anna (Sofie og Malou) 

12.06 

 

Springtøserne 2.-5. kl Rasmus, Emilie og Brian 
(Alberte, Laura og Theodor) 

12.22 Mandags-mix Rikke og Jytte 

12.33 Dansemus 4-6 år Frederikke D og Kathrine 
(Isabella, Olivia, Sofia) 

12.44 Søndagsspring Asger, Manu og Magnus 
(Melanie) 

13.00 Hit Fit DanceKids 2.-6. kl Karen 

13.10 Rope Skipping Mie 

13.20 

 

Jumping Jacks 3.-9. kl Henrik og Magnus (Laura) 

13.31 Moderne Gymnastik 4.-6. kl Anna og Julia 

13.39 Hit Fit Dance Jytte og Karen 

13.50 Rytmeboblerne 4-6 år Melanie, Tilde og Michelle 
(Silje, Helena og Cataleya) 

14.03 Tonsemix 4-6 år Frederikke B og Oliver (Melanie, 
Sofia, Alberte og Isabella) 

14.14 LSI Rulleskøjter Gæstehold 

14.18 LSI Springhold Nicolai og Mikael 

14.34 Moderne Gymnastik 
7. kl – 20 år 

Frederikke B 

14.45 

 

Hoptimisterne 0.-2. kl Maja, Silje og Esben 
(Camilla, Emil og Kalle) 

14.58 MGP Stars 4-6 år Amalie og Leia 
(Agathe, Freya og Malou) 

15.08 Forældre/barn 2-5 år Anette 

15.19 Rope Skipping 1.-9. kl Mie og Pernille 

15.27 LSI Junior Performance øv 
5.-9. kl 

Asger, Manu, Kaya, Liva og Silje 

15.48 LSI Rulleskøjter Gæstehold 

15.55 Zumba Gittemaj 

16.06 Udmarch Gymnaster 
 


